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YuunuiHara noJiMTuKa € pazpadoTeHa Ha ocHoBaHue wi. 185, an. 1 u 2 or 3IIYO u 1o
M3IIbJIHEHHE Ha MexaHu3bpM 32 NPOTHUBOJACHCTBHE  HA TOpPMO3a U HACUJIHETO B
MHCTUTYLIMUTE B CUCTEMATA HA MPEIyYHIHIIHOTO H YUHIHIIHOTO 00pa3oBaHue H AJICOPHTHM
3a mpuiaraHe Ha MexaHu3ma 3a  [POTHMBOJCHCTBHE  Ha TOpMO3a M HAcHJIHETO B
MHCTUTYIIMMTE B CHCTEMAaTa Ha MPEAYyYHJIMIIHOTO U YUMIMIIHOTO 0Opa3oBaHue, YTBbPIACHU
cbe 3anosen PJ1 09-5906/28.12.2017 r. Ha MUHHMCTBpa Ha 0OPA30BAHUETO U HAyKaTa.



L. OcHoBHY 1e/H, IPHHIMITH H 0YAKBAHH PE3yJITATH

BbBexk1aHeTO Ha HACTOAINATA YYUITMIIHA OMUTHKA 3@ IIPEBEHIMS U MHTEPBEHIIUS Ha
HACHJIMETO M TOPMO3a Ce€ Hajara OT pa30MpaHEeTO, ue peajieH HaMpeqbK B CIPAaBSHE C
1npobsieMa MoXke 1a ObJie MOCTUTHAT CamMo B Pe3yJITaT Ha MPUJIaraHeTo Ha MOcJeI0BaTelHa |
[eJIEHaCOYeHa MOJUTHKA, KOATO Ce CHOJEls U CJe/Ba OT IislaTa YYHIMIIHA OOIIHOCT U ce
MOJKpPENs OT BCHYKU OTTOBOPHU MHCTUTYIIHH.

I.1. OcHoBHa 1eJ

OcHOBHA LeN Ha y4YMJIMIIHATA TMOJMTHKA € Ja JOMpPHHECe 3a NpeJoTBpaTsBaHe Ha
Topmo3a U HacuwideTo Mexay ydenuuure B [I'METT ,Xpucro bores™ — Illymen u na
Ch34alac Oe3onacHa 1 IMOAKpEIsIa yYHJIMIIHA Cpeia.

1.2. IlToguesn KbM OCHOBHATA LEJI

HenocpencTeenu nenu Ha yYHIIHIIHATA [TOJIMTHKA Ca:

 JloBumaBane Ha YyBCTBHUTEJIHOCTTA, AHTAKHPAHOCTTA W KalalWTeTa Ha Lsjara
YYHJIMIIHA OOLIHOCT 3a MPEBEHIIMS U CIPaBsiHE C TOPMO3a U HACHIMETO MEX/y YIEHULIMTE;

* Cp3aBaHe Ha 3alUTHA Mpeka, KOSTO BKJIKOYBA €MHHH MpaBHja U MPOLELYPU 3a
NpeIoTBpaTsBaHe, OKa3BaHE Ha aJICKBaTHA HAMeca M CUTHAJIM3HpaHe B CIIydad Ha TOPMO3 U
HACHIIHE;

* Cp3/1aBaHe Ha MEXaHW3MHU 3a MpocieasBaHe Ha e(eKTHBHOCTTA OT AEHHOCTHTE IO
NIPEBEHIUSI U UHTEPBEHIHSI.

1.3. OcHOBHH NPHHIMIHK HA YYHJIHIIHATA NOJHTHKA

1) OrxBbpisiHe Ha BCHYKM (opMM Ha Hacwiue, kKaro (Gopma Ha MOBEACHHE U
oO1yBasxe;

2) Cna3Bane Ha ETuHus KOeKC U HEJOMyCKaHe Ha AUCKPUMUHAIIMS;

3) AKTHBHO BK/JIIOYBAaHE W y4yacTHE Ha LsjaTa y4YWIMIIHA OOIIMHOCT - DPOJUTENH,
YUUTENId W YYECHHIIM, BbB BCHYKHM €Talll Ha IJJaHMPAHE M pealM3MpaHe Ha Y4YHWJIMIIHATa
MOJIUTHKA.

I.4. OuakBaHu pe3yJraTa

1) Cp3naBaHe Ha HeoOXoauMara OpraHU3allMOHHA CTPYKTypa 3a WU3IBJIHEHUE Ha
YUUJIMIIHATA [TOJIMTUKA 33 IPOTUBOICHCTBUE HA TOPMO3a U HACUIIMETO;

2) TloBumaBane Ha edextuBHoctTta Ha u3rpagenure B [II'METT ,Xpucro boter —
[IlymeH cucTeMH 3a MPEBEHIUS] B MHTEPBEHIIUS HA TOPMO3a U HACUJIMETO;

3) ®opmupane ¥ HW3rpaxIaHe Ha YCTOWYMBH YMEHHS M HarjacH, HeIOIyCKally
HaCUJIME ¥ TOPMO3 B OOIIyBaHETO H MTOBEICHUETO HA YUEHHIIUTE.

II. PaisicHsiBaHe HA NMOHATHATA ,,HACHJIHE" H ,,TOPMO3“; BHIOBE, NPOSIBH H
pa3no3HaBaHe

1. KakBo e nacujiune?

wHacuame* Hal JleTe € BCEKHM aKT Ha (PU3HUECKO, MCUXUYECKO MJIM CEKCYaHO
HacuJie,npeHeOpersane, ThproBeka Wi Jipyra eKcIioaralus, Bojienia 10 JeHCTBUTEIHA U
BCPOsITHA Bpe/la BbPXY 3/PaBETO, JKUBOTA, PA3BUTHETO WM JIOCTOHHCTBOTO Ha JETETO, KOETO
MOJK€ JIa C€ OCBIIECTBSABA B CEMEiiHA, YUHIIMIIHA U COI[HAJIHA Cpeia.

»PH3NYEeCKO HACHIMe" ¢ TMpUYMHSABAHE Ha TeJeCHa [OBpeJa, BKIKOYMTEIHO
NpUYUHSABaHE Ha OOJIKa WK cTpajaHue, 0e3 pascTpOUCTBO Ha 3/IpaBeTo.

HIICHXHYeCKO HacH/IHMe* ca BCHYKH JEHCTBMS, KOHTO MOTraT Ja HMMaT BpPEIHO
BB3JICHCTBHE BBPXY IMCUXUYHOTO 3[paB€ W pa3BUTHE Ha JAETETO, KaTro IOJALIECHSIBAHE,



MOZUTPABATENIHO OTHOLICHHE, 3aIuIaxa, MCKPUMMHALNS, OTXBBPJISHE WIH Jpyrd GOpMH Ha
OTPHULIATEJIHO OTHOILICHHE, KAKTO ¥ HECIOCOOHOCTTA Ha POAMTENIS, HACTOMHUKA, MMOTEYHTEIs
WM HA JIMLETO, KOETO Mojiara TPHXKHK 3a JIETETO, Ja OCHUIYPH HMOJIXOJSINA HOIKpErsia
cpena.

»CeKCyalHo HacH/IMe* € M3MON3BAHETO Ha JIETE 3a CEeKCYAIHO 3aI0BOJISBAHE.
CexcyanHo Hacuiue u 3noynorpeba Haj jete cropex onpeseiennero Ha C30 e ,,y4acTHeTo
Ha JIETC B CEKCYAJIHU JICHCTBHS, KOMTO TOH MIIM TS HE pa30upa HAIlbIHO U 3a KOUTO HE € B
CBCTOSIHHE Ja Jaje MHPOPMHPAHO ChIVIACHE, MJIM 3a KOMTO AETETO HE € MOATOTBEHO OT
IJIe/IHA TOYKA HA Pa3BUTHETO CH U HE MOJXKE Jia JIaJie ChIlIacHe, WM KOUTO Ca B HapyIIEHHE Ha
3aKOHHMTE MJIM COLMAIHUTE TabyTa Ha OOLIECTBOTO .

»IlIpenedpersane* ¢ HeycnexbT Ha POAWTENs, HACTOWHMKA M TONEUYHTEs WIA HA
JIMLETO, KOCTO 1ojlara IpukKM 3a JETETO Ja OCUTYPHU pa3BUTHETO HA JIETETO B €IHA OT
cieauure  obmactu:  3apaBe, 00pasOBaHHE, EMOLMOHANHO pPasBUTHE, H3XPaHBAHe,
OCHTypsiBaHE Ha JIOM U 0€3011aCHOCT, KOTraTo € B ChCTOSIHHE Jia IO HAIPaBH.

Hacunuero moxe na 6bae oT Bb3pacTeH KbM J€Te, MEXKIY JAeHa M OT JeTe KbM
BB3PACTEH.

2. Kaxso e Topmo3?

TopmosbT e cnennduueH BUA HACHIHE CpeJ JeUara U € Cpej Hail-HeyJIOBHMHTE
(opMH Ha arpecMBHO TNOBEACHHE M HAcuime. TOPMO3BT MEX/y BPBCTHHLH € IpyIoB
eromen. Ciyyante Ha TOPMO3 Ce M3BBPILNBAT B IPYIOBA CPE/a, B MPUCHCTBHETO HA JPYIH
BPBHCTHUIM M B OTCHCTBUETO Ha BB3pacTHU. IIpodecop n-p Jlan Onseyc onpenens Topmosa
KaTo ,,IIOBTapsilii Ce€ BbB BPEMETO HEraTMBHU JCHCTBHUS OT CTpaHa HA €JUH MM IIOBEYe
YYCHHUIIH, KOraToO HSKOW YMHILICHO NPHYMHABA MJIM ONWTBA Ja NPUYMHH TpaBMa HIIH
AUCKOM(OPT Ha Apyro jieTe upe3 GU3NUECKH KOHTAKT, Ype3 TyMH MIIM 10 APYT HAYMH.

2.1. XapaKkTepucTHKA HA TOpPMO3a:

* 3/10HaMepeHa posiBa, KOSATO UMa 3a 11eJ1 Ja HApaH! WM YHHIKH JIETE;

* W3BbpiiBa ce OT MO3MLMA HA CHJIATa, KAaTO eJHATA CTPAHA U3IMO0JI3Ba JOMUHHUPAIIATA
CH NO3MIHS, 32 Jla HapaHU Jpyrara QU3HUeCKU WIIH IICUXHYECKH, [a sl YHU3M WM U30JUpa OT
COLIMAJIHUS JKUBOT;

* IloBraps ce MHOrOKpaTHO BBB BPEMETO, @ HE € €IHOKPaTeH M H30JMpaH akT Ha
arpecust

* TopM0o3BT He ciupa OT camo cebe cH, 6e3 BBHIIIHA HaMeca.

2.2. OcHOBHHUTE NPOSIBH HA TOPMO3 ca:

@u3nyeckH TOPMO3 — Hampumep, OibCKaHe, IUIIAHE, pa3spyllaBaHe, YApSHE,
HaHacsiHe Ha 00JIKa, CIIbBaHe, 3aTBapsSHE B HAKOE ITOMEIICHUE;

Bepbajien TOpMO3 — ClIOBECHH M3pa3H, KOMTO WMAr 3a I€Jl YHHKAT M OCKBPOST
Jeteto Ha 0as3a paca, HOJ, PENMIMsl, CEKCYalHOCT, YBPEXKIaHe HIM JAPYro, ¢ KOETO ce
nox4epraBa pasjiMiuhe OT OCTaHaluTe. BKirouBa HOAMSITaHMS, [OJUIPABKH, YHHKEHHE,
3ar1aX, OOU N,

Ilcuxuvyeckm TOpMO3 — Hampumep, IOAMSTaHe, MNOAUIpaBaHe, 3aKayaHe,
OMaJIOBaXKaBaHe, 3aIllaXd, U3HY/BaHE, MMOBPEKIaHE HAa UMYIIECTBO, Kpax0a U XBBPJISHE Ha
BEIIM, 3aIUIAIIUTEIHH TIOIJIe/IN, HEMPUSATEJICKO ClIEe/IEHE;

Conmasien TOpMoO3 — Hanpumep, u30srBaHe, WIHOPHUPaHe, H3KIIOYBAHE OT
ACHHOCTTA, OJlyMBaHE W Pa3slpPOCTPAHEHHE Ha 3JI00HHU CIIyXOBE, HATUCK BBPXY JPYTHTE 1A He
BJIN3AT B IPUSATEIICKU OTHOILEHHMS C JielaTa, 0OEKT Ha TOPMO3, H30JIUPaHE;



CekcyasleH TOpMO3 — TpejacTaBisBa Beska (opmMa Ha HeEXeJaHO CIIOBECHO,
HECJIOBECHO WJIH (PU3MYECKO MOBEJICHUE ChC CEKCYaIeH XapaKTep, MMAIIO 3a [1eJT WA BOIEIIO
JI0 HaKbpHsIBAaHE Ha JOCTOMHCTBOTO HA JIMLETO, ¥ MO-CNEIMAIHO Ch3/laBaHe Ha CMYIaBallla,
BpaxeOHa, JAerpaaupaiia (MpUHMU3sIBaLLlA), YHH3UTENHA WiIM  o0uIHa  0OCTaHOBKA.
BkimouBa  M3MHCISIHETO  HAa  CEKCyalIM3MpaHU INPSKOPH WM HMEHa, KOMEHTapH 3a
BBHIIHOCTTA HA HSKOW M INOJUIPABKU ChC CEKCYAIHO 3HA4YEHHE, HEMOAXOIALIO JOKOCBAaHE,
Oene)KKH M HAIINUCH ChC CEKCYaJIHO ChIbpKAHHWE M T.H. JO MO-eKCTpeMHH (opmMu Ha
Hara/laHe ¥ HaCUJIHe.

Kubepnacuime 1 Kubepropmos ca Hacuine U TOPMO3, KOMTO CE€ OCBIIECTBSIBAT B
JMTUTAHA cpejla Ype3 IUTMTAIHU yCTpoiicTBa. BriltouBar ch3jaBaHe U pa3npoCTpaHEHHE Ha
OOM/IHM, 3aIUTAlIMTEIHM M TOAMIPABATCIHM BU3YaJIHM MaTepHAIH, CHHUMKH ¥ TEKCTOBU
CHOOIIEHHUs, KOUTO YPOHBAT JOCTOMHCTBOTO HA JETETO WM IO YHI)KaBaT: CHUMAHETO Ha JIeTe
¢ MoOmieH TenedoH M cBOOOJHOTO pa3lpOCTpaHsBaHE HAa CHUMKH WM BHJeo3amuc Oe3
HEroBO chIjlacKe, Kpax0a Ha caMOoIMUHOCT/Ipoduin, 00U, pa3poCTpaHEHUE Ha CIIyXOBE B
COLIMATIHUTE MPEKH U JIp.

2.3. [lpu3Hauu, Mo KOUTO MOKe /Ia ce PA3MO3HAST HACHIHETO H TOPMO3bT

@du3MyuecKOoTO HacHIMe U TOpMO3 ca (OpMHUTE, KOUTO BB3PACTHHTE Hal-4eCcTO
3a0esIsI3BaT M 3aTOBA YECTO MEPKUTE 3a CIIpaBsiHe OOMKHOBEHO ca HACOYEHW UMEHHO KBM TSIX.
[lcuXx1uecKoTo HACWIIME M TOPMO3 MO-TPYAHO MOrar Aa ObJaT yCTaHOBEHHU, ThH KaTo HE ca
TaKa BHJMMH, a U JIellaTa, OT CBOs CTpaHa, HSAMAT Harjiacara Jia CIOJENST C Bb3pacTHUTE 3a
CBOUTE MPEIKUBSIBAHHUSL.

[IpoGnemMbT ce 3aapiaboyaBa, KOraro NCHXHYECKOTO HACHIME M TOPMO3, Karo
OOHIHUTE JIyMH U MPSIKOPH, COIIMATHOTO U30JIMPaHE U JIPYTH C€ MOJIICHSBAT OT Bb3PacTHUTE
M Cce CUMTAT 3a HOPMaJHa 4acT OT IMpolieca Ha COIMaM3alus U u3pacTBaHe Ha jenara. Eto
3all0 € BaXHO Jia ce 00bpHE BHUMAHME OIE MPH IBPBUTE MPU3HALM 32 CHIIECTBYBAHETO Ha
HACUJIHE ¥ TOPMO3.

2.3.1. Pasno3HaBaHe Ha (QH3HYECKO HACHJIHME — (PUIHYECKH H INOBEACHYECKH
MOKA3aTe/IH:

* pa3IM4yHMU 1O BHJ W IBAT HATbPTBAHMS, BKIIOYUTEIHO CHHHUHH, TOCTOSHHU HIIA
YECTH YEPBEHU II€THA, BKJIIFOUUTEIIHO OT IIPbCTH, HACUHEHH OYH, CJIEJIH OT yXallBaHe,

* HENpaBJONOJ00HM WM OObpKaHW OOSICHEHHS 3a TpPaBMUTE, BKIIOYHUTEIHO
€JTHOCPUYHH OTIOBOPH;

* 0€3MOKOMCTBO U KPafHOCTH B MIOBEJACHHUETO - OT arpECUBHOCT JI0 IIaCUBHOCT;

* JI0IIIA NpEJCTaBa 3a cede CH - Jenara CMsTaT, 4 ca 3acily)KUId HaCUIIMETO;

* MMpeKajieHa OTCTHITUMBOCT HA JIETETO U OCTaBsiHE O€3 MPOTECT Jia Ce NIPaBH KaKBOTO U
J1a OMJIO ¢ HETO;

* BJOIIABaHE Ha 3JPABOCIOBHOTO CBHCTOSHUE, KOETO BKIIOYBA IPUJIOLIABAHUSA,
rJ1aBo00JIMe, OTIAHAIOCT;

* BJIOIIABAHE Ha yCIeXa U YeCTH OTCHCTBHS OT YUHIIMIIE;

* YECTH OTCHCTBHUS OT OIPE/ICIIEHU YaCOBE.

2.3.2. Pazno3naBaHe HA NCHXHYECKO HACHJIHE — MCHXHYECKH H MOBeJIeHYECKH
MnmoxKasaTceJim:

e JICTETO MOXKE Jla CTaHE 3aTBOPEHO W M30JIMPAHO, /1a HE XKejlae Jia KOHTaKTyBa C
BPBbCTHUIIUTE CH;

* arpecMBHO TIIOBEJIEHHWE W/ WU TOBEJCHUE, HACOYCHO KbM I[PHUBJIMYAHE Ha
BHUMAaHHETO, YIIOPUTO HEMOCIyIIaHUE, CAMOHApaHsBaHE;



* BHE3AITHU U30yXBaHMs, KOMTO ca HeOOMYAHHU 3a B3pacTTa WM HUBOTO HA Pa3BHTHE
Ha JIETeTO;

* Osirane ¥ KpHEHe, BKIIOYHTETHO 3a4eCTHIIN OATCTBA OT YUHIIHIIE,

* 3aryba Ha JoBepMe, HeyyacTHe B OONIUTE 3aHUMAHWS B YYWJIMIINE, HHCKa
CaMOOLICHKa,;

* ynotpeba Ha aJKOXo0Jl, MeJTMKAMEHTH, 3aHeMapsiBaHe (MOCTOSHHO O0JIMYaHe HA eTHH
U CBLIM JPEXH UK OTKa3 Jla CpecBa Kocara CH);

* NICHMXOCOMAaTHYHH CHMIITOMHM KaTo OOJKHM B CTOMaxa, riaBo0ojue, rajeHe u Jp.,
OIUIaKBa €€, Y€ ChbHYBA KOLIMApH U CHHAT MY € HapyIlIeH;

* Ha0aroJaBaT Ce NPOMEHM B HABHIMTE WJIH B H3MO0J3BAHETO HA WHTEPHET H
COLIMATTHUTE MPEXKH.

Pa3no3HaBaHETO Ha CEKCYaJHOTO HACHJHME BKIIOYBA KaKTO W30poeHaTa I0-rope
CHMIITOMATHKA, TaKa ¥ PA3JIMYHU IIPOSIBU HAa CEKCYaTM3MPaHO MMOBEICHUE.

III. [lefinocTn 3a HaMa/IsIBaHe HA PHCKA OT BH3HHKBAHE HA YYH/IHIIEH TOPMO3
mexay ydenunurte B [IFMETT ,, Xpucro bores* — lllymen

[IposBute Ha Hacuiaue u Topmo3 B II'METT , Xpuctro BoreB — Illymen mHe ce
Tonepupar. Bb3 oOcHOBa Ha joceramHaTta INpakTHKAa B T'HMHA3MsTa, MPOBEKIAHUTE
IIPOyYBATE/IHA JCWHOCTH M HAIPAaBEHUTE OLIGHKH M M3BOJAM OT JOKJIAIH M aHaIW3d Ha
KoopauHaiimoHHuUS ChBET, €KErOJHO C€ Ch3/aBaT/aKTyallM3upar ACHHOCTH 3a MPEBEHIUS U
pasnucaHy MEXaHU3MU M OTTOBOPHOCTH 3a JICHCTBHE B CUTYallUHM HA HACHIIUE WJIH B PUCK OT
Hacuiaue. JleiHOcTUTE HA BCUYKM HHBA (KJIAac/y4ywiIMINe/OOIIHOCT) ce OpraHu3upar Hu
IPOBEKIAT CHIVIACHO MPUHIIMIIA 3a 3alIMTa U OTCTOSIBAHE HA YOBEHIKUTE IpaBa W MPOsiBa HA
TOJIEPAHTHOCT KbM Pa3IMUHUSATA.

1. JleiiHoCTH Ha HHBO KJIac:

* Opranu3upaHe Ha JUCKYCHH, pelllaBaHe Ha Ka3yCH, CIIOJENsSHE Ha ONWT B Yaca Ha
KJlaca

* ['pynoBa paGoTa ¢ yUHUIUIIHUS €1arOTHYECKH ChBETHHUK;

» M3BexxmaHe Ha TeMH OT Y4eOHOTO ChJIbp)KaHHME, CBbP3aHU C IpaBaTa Ha JAeuara,
IIEHHOCTUTE, COUUATHUTE POJIH;

» M3paboTBaHe Ha mpaBWia 3a MOBEJCHUE M JIOTOBAapsiHE Ha Ipoleaypa, B ciaydain
Ha HapylllaBaHe Ha MpaBHJIaTa Ha HUBO KJIac.

JleitHocTHTE Ha HUBO Kiac (mapasienka) ce opraHusupar cbriacHo [lnan 3a gaca Ha
Kjaca, rpaQUIMTe 3a BHHIIHK JIEKTOPU OT JPYTH MHCTUTYLHMM U CIIOPEZ KOMIIETEHIMUTE Ha
Me/IarOrMYECKUsl ChBETHUK U JIPYTHTE IMeJaroruyecky crenuanuctd B yuuiauie. llenra e na
ce Ch3Jale MPOCTPAHCTBO, B KOETO C€ TOBOPH OTKPUTO 3a TOpMO3a U ce paboTu 3a
dbopmMHpaHeTo y JelaTa Ha HarjlaCl M COIMAJIHM YMEHHUS, HEJIOIMYyCKAallll HAaCHJIME KaTo
HanmpuMep eMIiarysd, TOJICPAHTHOCT U YBAXKCHHUE KbM pasjifuusTa, peliaBaHe Ha KOH(I)J'[I/IKTPI u

Ap.

2. JleiiHOCTH HA HUBO YUYHJIHIIE:

» Cp3naBane Ha KoopauHaimoHeH cbBeT ¢ (PYHKUMHU U J€JeTMpaHd OTTOBOPHOCTH 3a
MJIaHUpPaHe, TPOCeAsBaHe U KOOPIMHUPAHE HAa YCUIIUATA 3a CIIPaBsiHE ¢ TOPMO3a;

* M3BbpuIBaHe Ha ,,0lICHKA HAa CUTYyalusATa" B HAYaJIOTO U B Kpas Ha yyeOHaTa roJiuHa;

» Cp3/1aBaHe/ akTyalM3upaHe Ha €UHHU MPaBWa U 3aIbJKECHUS HA BCUYKH YUUTEIN
U CJIY)KUTEJIH, CBbP3aHU ChC CIIy4auTe Ha TOPMO3 U HACHUIIHE;



* BbBexiane Ha npoueIypu ¢ pasnucaHy CTBHIKU M OTTOBOPHOCTH 3a pearupaHe Ipu
BCSIKA IPOsIBa HA TOPMO3 U HACHITHE;

* [TonoGpsiBane Ha cucTemara 3a JIeXKypCTBO, € Orjie]l 0OXBalllaHE HAa MECTaTa, B KOUTO
Ha eTara Ha OLIEHKa € YCTaHOBEHO, Y€ C€ U3BbPILBA TOPMO3;

* PasBuTHE Ha KOMIETEHTHOCTUTE HA YUMTENH M CIYKHUTEIH 3a MNPEBEHLHUS H
MHTEPBEHIIMS HA HACHJIMETO M TOPMO3a B YYMIIMINE 4Ype3 Yy4acTHEe B CHECHHATM3HPAHH
KBaJIM(pUKAMOHHHY ((OPMHU U TPEHHUHTH 3a CIPaBsHE ¢ KPUTHYHY CUTYALMH;

* OcurypsiBaHe Ha peajHH MAPTHROPCTBA C BBHINHHM Ha YYMIIMIIETO HHCTHTYLHH,
OpraHu3alliy U CIIEHUAITUCTH;

* HacouBane KbM OCHOBHHU 3/{paBHU M COIIMAJIHH YCIIYTH 34 JielaTa ¥ ceMelcTBara.

JIeHHOCTHTE Ha HUBO YYHWIMINE C€ OpPraHWU3UpaT ChryacHO ['OJMINHHUS IUIaH Ha
Koopaunauuonnus cbeet v I'opumnaus mian 3a geitnocrra Ha [ITMETT ,.Xpucro Bores®. 3a
BCSKA OT IIJIJAHHPAHUTE JIEHHOCTH ce ONpeess CPOK U OTIOBaPSIIH JIMIA 3a U3IIbIHEHHE.

3. JleiiHocTH HA HHBO O0OIHOCT:

* [IpuBivuaHe Ha pOJUTENIM — CIEHNMAIHUCTH  OT O0JIACTTA HA IOMAaraiure
npoecun / ICHXO0JI03H, COLHAIHM PaOOTHULM, JEKAapH, CBEIICHHIM/ 3a pealu3upaHe Ha
OO0IIM UHUIMATUBH,

* Pomurenn — nocpemHMIM MeXIy YUYMIMINETO W JAPYTH OpPraHM3alMd U
HHCTUTYIMH, UMALLU OTHOLLEHHUE 110 MpodiieMa ¢ TOpMO3a B YUHIIHIIIE;

e Pogurenn, KOMTO MOrar Jia OCHrypsiBAaT PpeCypcH 3a H3ILJIHEHHE Ha
YUHJIHIHUTE IEHHOCTH;

* AHraxupane Ha 4ieHoBeTe Ha OOIIECTBEHMS CHBET B JECHHOCTH IO MPEBEHIUS HA
HACUJIMETO U TOPMO3a.

IV. leficrBus npu cutyanus Ha topmo3 B ITMETT ,,Xpucro bores* — Illymen

MHTepBeHIMUTE BKIIFOYBAT ACUCTBUS U MEPKH, KOMTO LIEJISAT CIIMpaHe U pa3pellaBaHe
Ha Bb3HHUKHAJIA BEYe CUTyalMs Ha TOpMO3. [Ipu M3BBPIIBAHETO HA MHTEPBEHIHS CE OTUYUTAT
WH/IMBHU/IyaJIHUTE OTPEOHOCTH HA BCAKO J€TE, BHBICYEHO MPSKO MK KOCBEHO B CHTYaIlUsTa,
M Ce Ipujiara NpUHIMIA Ha Hai-100pust uHTepec Ha jaetero. C orjex CBOEBPEMEHHOTO
OBJIA/IABAHE HA CHTyallMsATa € HEOOXOJMMO BCEKHM YUYMTET M CIYKHUTE] B YUHIHIIE Ha Obie
HaOJIolaTeNIeH U Jla Clied rpynoBara JWHAMHKA B MapajielIKMuTe, KakTo M Ja HaOonasa
B3aMMOJICHCTBHATA M B3aMMOOTHOLICHUSITA MEXKAY YYCHHIUTE B YYHJIMIIE 0 BpPEME Ha
MEKAydacusiTa U HepopMaiHUTe CUTYaIlHH, B KOMTO T€ OOIIyBaT.

1. 3agb/oKeHHs HA BCHYKH YUHTEC/IH U CIYXKHUTEIN B YIUJIHIIE:

* Beexn yuuTen MM CIIy)KUTeN, CTaHAT CBHUJETE] HA CHTyallMs Ha TOPMO3 WU 3a
KOSITO € MOJIyYMJI CUTHAJI /OT YYeHHUK, POIUTE WIH IPYT CIAYXKHUTEN OT YYHIIMIIETO/ € JIIBKEH
Jla C€ HaMECH, 3a J1a IIPEKpaTu CUTyalusITa Ha TOPMO3;

* B cayyaii Ha Qu3nuecku TOpMO3 yUEHUIUTE TpsOBa 1a ObJAT paszeieHH, 3a Ja ce
npekpaTd (GU3MYECKUST KOHTAKT MEXAy TIX M He3abaBHO Ja ce YBEJIOMH KIJaceH
PBKOBOAMTE H/UJIH T€JarOrMYCCKH ChbBCTHHK, 3aMCCTHUK-UPEKTOP, AUPEKTOP.

* He TpsiOBa BeiHara na ce pa3nuTBa 3a CIYYHIIOTO Ce, Ja ce 00CHKIAT IIPUUYMHHTE 3a
HaCHJIMETO WJIM Jla Ce M34CHsBA CUTyauusara. ToBa cielBa Ja ce CIydd Ha IO-KBbCEH eTail.
BaxHOTO € y4HuTeNsT/ CIIyKUTEIST SCHO J1a 00SIBU Tpe/l BCHYKH, Y€ TOBA € HACHIIME U TOBA €
HEJIOIYCTUMO TIOBEJICHUE.



* llpn upentupuuupane Ha apyru (opMH Ha TOPMO3 (IICHXMYECKH, COLMAIEH,
KHOEpTOpPMO3 M JIp.) He3abaBHO Ce YBEJOMsBA KJIaceH PHKOBOIMTEN W/HIM MeNarOrHuecKy
CbBEeTHUK, KoopuHaimoneH cuBeT;

* Beeku yumTen m ciy’KuTen IO3HaBAa M ClI€BA YTBBPAEHHTE YUHIHIIHKE EjuHHM
TpaBuIia ¥ IPOLETYPH 32 HHTEPBCHIIMS U YBEJIOMSBAHE IIPH CUTYalUsl Ha HACHUIIME M TOPMO3
(ITpunoxenue 1, Ilpunoxenue 3).

2. Bojene Ha IHEBHHK CbC C/Iy4aH U yIpaB/ieHHe HA HHPOPMALHATA

* BoBewna ce /lHeBHuK B 3a cilyyau Ha HacHJIME M TOPMO3 3a ChOTBETHATa yueOHa
roguHa. Besika, onncana B THEBHHKA CUTYaIHsI, ChAbPIKa Clie/iHaTa MHPOPMALH: J1aTa, KIIac,
YY4aCTHMIM, BUJ HACHJIME€ W HHMBO, KakBO € IIPEINpPHUETO Karo JeHCTBHE, NOMIUC Ha
ciyxkurens. B JlHeBHuMKa CbC clyyam ce JOKYMEHTHpAT eIMHCTBEHO CHTYAIlHHUTE,
CHOTBETCTBALIM HA BTOPO U TPETO HUBO CHOpe] npeanpuetara knacudukamus ( [Ipunoxenne
2). To3u nHEBHHK ce ChXpaHsBa Ha JOCTBIHO MsicTo nipu 3JTY 1.

* KoopanHalMOHHUAT ChBET M3BBPIIBA AHAIN3 HA BIMCAHWTE CHTYyallMd W JaBa
CTaHOBMILIE M NpeJJlara MCPKH M KOHKPETHH MHTEPBEHIIMH 34 MHIMBU/YaHA M /WA TPYIOBa
paboTa ¢ y4eHHIH, KOUTO Ca y4acTBAIH B CHTyalUsATa HA HACHIIME U TOPMO3, Oe3 3HaueHHe
JlaJIi U3BBPIIBAT IIPOSBUTE WIIK Ca ITOCTPAJalId OT HACHIIHETO.

* Ilpu ciyyan oT TpeTo HMBO, KaKTO M IPH NpPELEHKAa NMPH Clydail OT BTOPO HHBO
He3abaBHO ce yBenoMsBa OT/ien ,,3aKpriia Ha JeTeTO™ W/HITH MOUIUATA.

3. BxunouBaHe Ha poauTeHTe

* BB BCHYKH Cllydad POAMTENIUTE HA YYCHHIM, KOMTO Ca y4acTBaAM B CHTYAIMs Ha
HaCMJIME€ M TOPMO3, Ce€ YBEJOMSIBAT 3a CJIyYMJIOTO C€, KAaKTO W 3a MpPEIIPUETHTE OT
YUYHITHINIETO JEHCTBHS 3a pa3peliaBaHe Ha CHTyalusTa.

* B pasroBopa e BaXHO 11a ce aKLEHTHPa BbPXY HEOOXOMMMOCTTA POJAUTEINTE [a He
KPUTHKYBAT JIpyroTo JIETE, a Ja Ce ONMTAT Ja MOIJeHAT Ha CHTyalusTa Ipe3 Iorjiena Ha
Jipyrara cTpaHa.

* Ponutenute TpsaGBa 1a 6B1aT 3aM03HATH, Y€ KPUTHKHUTE, OOUIUTE M HETTTHKHPAHETO
Ha IPyroTo JeTe OT TAXHA CTPaHa caMo HIe 3a1bJI00YaT KOH(IUKTA.

* Ot pasroBopa morar ja OblaT H3BeICHH KOHKPETHH AOTOBapsIHUS ¥ HACOKH KO
KaKBO MO Jia MPEIIPHEME M KaKBO CE OUaKBa KaTo pe3yJTar.

llpu peanusupane Ha VYunmiuiHATa HOJUTHKA CE M3MON3BAa T.HAp. “TIOAXOZ,
Haco4eH KbM IUIOTO YYHJMINE , NPU KOHTO BCHYKH — YYEHHUIIM, IE€JArOTHYECKH HU
HEINEeIarorniecky MepcoHasl, YYHJIMIIHO PBHKOBOJACTBO M POJMTENH, aKTHBHO y4acTBaT B
ACHHOCTH 3a MPEBEHIMs U NPHJIAaraT MepKH 3a CIIpaBsiHe ¢ NPOSIBUTE HAa TOPMO3 M HACHIIME.
[aptaupamu uacrutynuu Ha [ITMETT , Xpucro Bores* — Illymen ca O3], /1,,CIT¢, PYO —
Iymen, nonurms;, MKBITTIMHII, mectau Baactu u HITO.

Bucokara creneH Ha aHra)XMpaHOCT W IOJIATAHETO HA KOOPJMHUPAHH, CHCTEMHH U
MOCJIEAOBATEHH YCUIIHS OT BCHYKH, € 3abJDKUTEIIHO YCIOBHE 32 M3rPaKIaHe Y YUEHHUIUTE
Ha TPaiiHU LIEHHOCTH M JIMYHOCTHH HArJIacH Cpellly HACHIUETO U TOPMO3a.

V. IIpunoxenus

Hepaspenna vact oT YuuiMigHaTa IOJIMTHKA 3a IPOTHBOJEHCTBHE HAa TOPMO3a H
nacuueto B INMETT ., Xpucro botes™ — Illymen ca ciieHuTe JOKyMEHTH:



1 Enunnn npasuna 3a sajbikeHMSTa Ha BCHYKM yuuTeNnH W CILy )KUTEJIH,
CBbP3alHu ChC cayqante Ha Topmo3 B IITMETT , Xpucro Bores* — Illymen (ITpunoxenue No

1);

2 IlpaBuna 3a yenomsBane Ha uHCTHTYIHHTE TpH Clly4a Ha HACUJIUE U TOPMO3
B II'METT ,,Xpucro Bores* — Illymen (ITpunoxenue Ne 2);
3. VHCTpyKTax 32 3a1B/DKUTENHO KOHCYITHPAHE M HAYMH HA B3aHMO/ICHCTBHE HA

nicparoruyeckure cneunanuctu ot IIMMETT , Xpucro Bores* — lllymen ¢ Meuuuncko nule
B ciyuait Ha uHIMAEHT (ITpunoxkenue No 3).

YuniumHata TONHTHKA M NPUIOKEHHATA KbM Hes ca NPUETH Ha 3acelaHue Ha
llenaroruyeckus cuer, [Iporoxon Ne 16 /01.09.2025 r.



NMPO®ECUOHAJIHA TMMHA3US IO MEXAHOTEXHUKA, EJIEKTPOHUKA,
TEJEKOMYHUKAIIMU U TPAHCIIOPT , XPUCTO BOTEB* - IIYMEH

[Ipunosicenue Ne 1 kvm Yuunuwna nonumuxa
30 npesenyus U UHMepPEeHYUs Ha HACUTUEIO U MOPMO3d

3A BAABJIZKEHUSATA HA BCUUYKH
YUUTEJIU U COAYKUTEJIU, CBbP3AHU
CbC CJOYYAUTE HA TOPMO3 B
INI'METT ,,XPUCTO BOTEB“ - LIYMEH
ITPE3 YYEBHA 2025/2026 TOAUHA



I. 3aab/KeHUs HA nepcoHasia

1. YuniunmeH KOOpAHHAIHOHEH ChbBeT

» W3BbpuiBa .,0neHKa Ha CUTyallMsiTa™ B HA4ajJoTO Ha ydeOHAaTa TroJMHA U aHAIU3HUpa
pe3yJTaTuTe;

» W3rotBst eAHOroJWIIEH IUIAH 3a JCMHOCTUTE MO MPEBEHIMS W HHTEPBEHLHUsS Ha
HACHJIMETO U TOpMO3a (C KOHKPETHH CPOKOBE, aHI&JKMMEHTH M OTTOBOPHOCTH) Ha Oasara Ha
pe3yaTaTture oT ,,0lleHKaTa Ha CUTyanusTa’;

» MW3rotes 10 pbKOBOJCTBOTO Ha YUYHJIMIIETO TOJHUIICH JOKJIAM, a MPH HEOOXOIUMOCT M
NpenopbKU 3a Ch3JlaBaHe Ha [10-CUI'ypHa 0OpazoBaTesiHa cpe/a;

» HacoYBaHE KbM 3/IpaBHH U COI[MATHM YCIYTH 32 JelaTa U TeXHUTE ceMeicTBa.

2. KitacHH pbKOBOAUTETH

» 3ano3HaBaT pOAMTENIM U Y4YEHHIM ¢ MexaHu3ma 3a NMpOTHBOACHCTBUE HA YYHIIMILIHUS
TOPMO3, KaKTO U 3a IPUETUTE IIPABUJIA U IPOLEIYPH 110 IIPUIATaHETO MY,

» Pearupar mpu BCEKH ONUT 3a HACWJIME HAJ| YUYEHHK B KJac, CBIJIACHO YTBBPIACHMTE
MIPOIE/IyPU ¥ MPUETUTE NPABUIIA U TIOCIIEIULINU;

» YuyactBar B exuna, copMupaH 0 KOHKPETEH CiIydyall Ha YYEHHK OT Kjlaca uM;

» llpoBexaar nepuoUYHO MPEBAHTUBHHU 3aHSATUS 110 IPOOJIEMHTE HA TOPMO3a, KaTo Morar
Jla PUBJIHYAT Pa3IMIHU CHICIUATUCTH OT APYTH UHCTUTYIIUU;

» Wudpopmupar yuenuiure 3a Haunonannara renedonna jiuHus 3a aeuna 116 111.

» CopaeiicTBar 3a BKIIFOUBAHETO HA POAUTEIUTE B AEHHOCTUTE HA HUBO YYHIIMIIE.

3. YuuTe/in, KOUTO He ¢a KJIACHH PbKOBOJAUTE/IH

» Bxirousar Temara 3a HaCHJIMETO B YYeOHUTE YacOBE IPH HEOOXOUMOCT;

» TloowpsBar U pa3BUBAT CbBMECTHOTO YYEHE, KaKTO M MOBEJIECHHE HA CHTPYIHHYECTBO H
B3aUMOTIOMOIIT;

» llo3HaBaT W HM3MOJI3BAT yCTaHOBEHaTa cHcTeMa 3a WHGOpPMHpaHe M CbhOOLIAaBaHE 3a
CJIy4ad Ha TOPMO3 HaJl YUYEHHUIIH.

4. lesxxypHu yuuTe H

» CnasBar CTPUKTHO YTBBpPAEHHUS OT JUpeKTopa Trpaduk 3a JEXypCTBO, CIEICHKH
PHCKOBHTE 30HU, B KOUTO € Bb3MOYKHA [10sIBaTa Ha HACHJIME ¥ TOPMO3;

» Pearupar cropea yTBbpJIEHHUTE INPOLEAYPU B CUTyallM¥d Ha HacHJIME IO BpeMe Ha
JIEKYPCTBOTO HUM;

» Oka3BaT CBHJCHCTBHE HA KOJIETH INPU YCTAHOBEHHU OT TAX HApYLICHHsS HA YYCHHIH U
nokianaeat Ha YKC, kaTo monbiaBaT NpOTOKOJ, OTpas3sBalll MHIUIEHTA.

5. Heneparorn4yeckH nmepcoHal

» Tlonarar rpuKu 3a npeIOTBpaTsABAHE HA HACHITHUYECKH JEHCTBUS B OOIMTE MOMELICHHS
B YUHJTHILETO;

> Ilo3HaBaT OCHOBHUTE TPUHIMMIIA Ha JIEHCTBUE M TW MpUiarat — IpaBHia, ITOCIEICTBHS,
uH(pOpMaIKs 3a HapylllaBaHe Ha NpaBuilaTa;

» He nomyckar mnposiBM Ha HAacWIME M CHOOLIABAT 3a TIX HA KIAaceH PBKOBOIMTEN,

negaroru4yeCcky CbBETHHUK, 3aMCCTHUK-TUPEKTOP, AUPEKTODP.



I1. TIpouexypu 1 aIropuTHM HPH YCTAHOBEH CIy4ail Ha TOPMO3 H HACH/IHE

Hugo Ha Topmo3

OTroBop Ha yuu/uiero

OTroBopHu JMna

ITbPBO HUBO -
HAPYIIABAHE HA
[TPABUJIATA

[IpekparsiBane Ha curyaumsTta u
YCMOKOSIBAaHE/ MHTEPBEHLIUS KbM
BCHYKH Y4YacTHULM. M3ThbKBaHe

Ha HapyIeHOTO MPaBUIIO:
Hajiarase Ha CbOTBETHATa
nocjaeauLa.

[lpu Hanuuume Ha weTH oT

MaTepuaneH Xapaktep,
BBH3CTAHOBSIBAT.

T€ C€

Ilpeanpuemare Ha neicTBUS OT
KJTACHUSI PbKOBOJAMTE WIIH YUHTEN
3a€HO C POAMTE, KaTo ce
OCBLIECTBSIBA MEAaroruyecka
paboTa - MHAMBUYAJIHO, 32 Ipyna
YUYEHHLH WK 3a LeJIHs Kiac.

Yuuren, knaceH pbKOBOAUTE,
ponures.

BTOPO HUBO - INosTapste Ha
€IHW W ChLUMU HAPYLIECHUS Ha
npaBuJiaTa WK HaCUIKE C Mo-
CEPUO3HH MOCIIEIHLIHU.

Curyauusita Ha TOpMO3  ce
onucea B J[HEBHHMKAa  CbC
CUTyaUMH OT CBMJAETENs Ha
CIyYWJIOTO C€ WM  KJIaCHMs
pbKoBOAMTEN/ yuuTed.
[IpekparsBaHe Ha cuTyauusta u
YCMOKOSABaHE/ MHTEPBEHLIUS KbM
BCHYKH YUYACTHULIH.
Bb3cranossBaHe Ha et mnpu
HaJlM4yMe Ha TaKuBa.

[To npeuexka ce noaasa curuan 1o
O3] w/mnu nonuuus.

Knacen pbkoBoauten/yuuren,
MeIarornuecky CbBETHHUK,
npejcenaresn uiv NpeacTaBuTeNl Ha
KOOPJAMHALMOHHUS CbBET, POAUTEII,
JHMPEKTOpP.

TPETO HUBO — Cucremna
3J0ynorpeda, KakTo U CUTYal1u, B
KOMTO ChLIECTBYBA OMNACHOCT 3a
’KMBOTA U 31paBeTO 3a KOWTO U 1a e
OT YYaCTHULIUTE B CUTYyalIUATA.

IIpekpaTsBaHe Ha CUTyauUUsTa U
YCIOKOSIBAHE/ HHTEPBEHIIUA KbM
BCHUKH yyacTHulM. He3ab6aBHo
yBenomsapaue Ha O3]1 w/uam
OpraHuTe Ha MOJIULMATA.
VBenomsBaHe Ha poauTe.
KOHC)’J’]TaLll/II/I- NpearnpueMaHe Ha
WHIMBHIYaJHH Pa3rOBOPH C
yyactHuuuTe. CUTyauusaTa Ha
TOPMO3 ce onucBa B JIHEBHHMKA ChC
clyyau.

JlupekTop,
KOOp/AMHALIMOHEH CHBET, POAUTEN,
Ne1arorniyeckl CbBETHUK,
KOMIETEHTHHU BJIACTH, OpraHu3alluu
1 yCIIyry (LlEHTPOBE 3a colMaiHa
pabota, 31paBHu LeHTpoBe, OTHen
3akpuia Ha 1eTeTOo, MOJULHUS U Jp.)

II. Yauanmen perucrsp Ha cJiy4an HA TOPMO3 H HACH/IHE
» Besika cutyauus Ha TOpMO3 ce PErHCTPHpa U ONKCBA ¢ TeN J1a ¢e IPOCTIEH PasBHTHETO
Ha cjlyyasi BbB BPEMETO H JIa Ce IIJIaHUpa MOAXO0 1A HHTEPBEHIIHS.
3a BCEKM MHLMJIEHT MJIM MPOsBA HAa HACHJIME CE MOIBJIBA MHCMEHO YTBBpICHA OlaHKa
»AHbopmalus 3a HapylIaBaHe Ha IpaBUIaTA KOSATO Ce IPeNaBa Ha IeJArOrHYecKHs
ChBETHHUK WJIM HA APYT 4WieH Ha KoopauHaMoHHMs ChBET;

» 3a BesKa PErMCTPUpAaHa CHTYallMsi HA TOPMO3 M HACHJIME CE OIKMCBAT NPEANPHETHTE

JEUCTBUS U MCPKH. PCI‘HCT'bp'bT CC CbXpaHsBa ITPU NIEAAaroru4yeCKusi CbBETHUK

CobeTaBUT: YUMITHINEH KOOPIMHAIIMOHEH ChBET
IIpeacenaren: Eneonopa CTOsHOBA — 3aM.-IMPEKTOp 10 yueOHATA AEHHOCT
Yenose:

Kanuna CredanoBa — rnegaroruuecky CbBETHUK

unx. MBenuna Minuea-Muxaiinosa

AHTOH bazenkoB

JlesiH 3nataHos

Tepesa ['epuena

Teonopa Uepenkosa
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